
PREGNANT?
WE’VE GOT YOU COVERED.
WIC can help:
• Healthy food

• Nutrition education

• Breastfeeding support

• Referrals for health care and community services

You are income-eligible for WIC if you are currently receiving 
Medicaid, Temporary Cash Assistance, or SNAP. Working 
families who have a low or moderate income may also be 
eligible for WIC. 

You can get WIC even before your first doctor’s appointment 
for your pregnancy. 

See if you qualify: visit FloridaWIC.org or SignUpWIC.com 
or call 1-800-342-3556.

This institution is an equal opportunity provider.

 7
/1

8,
  D

H
 1

50
-7

30



¿EMBARAZADA?
LA TENEMOS PROTEGIDA.
WIC puede ayudar:
• Comida saludable

• Educación sobre la nutrición

• Apoyo durante la lactancia

• Referidos para recibir atención de cuidado de la salud 
y servicios comunitarios

Familias que trabajan y sus recursos son escasos o 
moderados podrian ser elegibles para WIC. Usted no tiene que 
participar en un programa de asistencia pública para reunir los 
requisitos para WIC. Pero si usted está recibiendo actualmente 
Medicaid, asistencia financiera temporera (Temporary Cash 
Assistance—TCA) o asistencia de alimentos (Food Assistance), 
ya reúne los requisitos de ingresos para WIC.

Si es elegible, usted puede tener WIC antes de la primera cita 
con su doctor para su embarazo.

Para ver su cualifica, visite: FloridaWIC.org o SignUpWIC.com 
o llame al 1-800-342-3556. 

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de 
oportunidades.
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